Cochem, august 2007

Dvadsat’ prosieb deti

Mila mamicka, mily ocinko...

1. Nikdy nezabudnite: som dietatom vas oboch. Mam sice teraz len jedného rodica
u ktorého prevazne byvam a ktory sa o mna vacsinu casu stara. Ale druheho rodica
potrebujem uplne rovnako.

2. Nepytajte sa ma, koho z vas mam radsej. Mam vas oboch rovnako rad. Neociernujte
predo mnou toho druhého, pretoze ma to boli.

3. Pomézte mi mat’ kontakt s tym rodiéom, s ktorym trdvim menej casu. VytoCte mi jeho
telefonne Cislo alebo mi predpiste jeho adresu na obalku. Pomozte mi k Vianociam alebo
k narodeninam pre neho vyrobit alebo kupit nejaky pekny daréek. Moje fotky nechajte vzdy
vyvolat dva krat — jeden krat aj pre druhého rodica.

4. Hovorte spolu ako dospeli ludia. Ale hovorte spolu. Nepouzivajte ma ako poslicka medzi
vami — a uz vébec nie so spravami, ktoré tono druhého zarmutia alebo rozculia.

5. Nebud'te smutni, ked’ odchadzam k druhému rodic¢ovi. A rodi¢, od ktorého odchadzam,
nech si nemysli, Ze sa budem mat zle v nasledujucich drioch. NajradSej by som bol s vami
obidvomi. Ale nemézem sa roztrhnat’ na dva kusy — len preto, Zze vy ste nasu rodinu
roztrhli.

6. Nikdy neplanujte ni¢ so mnou na dobu, kedy mam byt s druhym rodicom. @ast
mojho &asu patri mojej mamicke a mne, €ast méjmu ocinkovi a mne. Désledne to dodrzuijte.

7. Nebudte sklamani, ani sa nehnevajte, ak sa vam nehlasim v dobe, ked' som s druhym
rodic¢om. Mam teraz dva domovy. A tie musim dobre oddelovat — inak by som sa vo svojom
zivote uz vébec nevyznal.

8. Neodovzdavajte si ma pri dverach druhého rodia ako balik. Pozvite toho druhéeho na
chvilu dalej a pohovorte si otom, ako by ste mohli moje tazkosti spésobeneé vasim
rozchodom o nieco zlepsit. Vzdy, ked si ma odovzdavate alebo preberate, su to pre mna
kratucké chvilky, kedy vas mam obidvoch. Nenicte mi ich tym, Ze sa obtazujete alebo
hadate.

9. Ak sa nemdzete ani vidiet, odovzdavajte si ma v Skélke alebo u kamaratov.

10. Nehadajte sa predo mnou. Budte ku mne aspoi tak zdvorili, ako ste k ostatnym fudom
a ako to aj vy odo mna Ziadate.
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11. Nerozpravajte mi veci, ktorym eSte nemoézem rozumiet. Hovorte otom s inyr
dospelymi, ale nie so mnou.

12. Dovolte mi priviest’ si svojich kamaratov k vam obom. Chcem, aby spoznali moju
mamiéku aj méjho ocinka a aby videli, aki su obaja skveli.

13. Spravodlivo sa dohodnite o peniazoch. Nechcem, aby jeden z vas mal vela penazi
aten druhy malo. Nech sa vam obidvom dari tak dobre, aby som sa uvas mohol citit
rovnako v pohode.

14. NesUt'azte oto, kto z vas ma viac rozmazna. Tolko Cokolady by som totiz nikdy
nemohol zjest, ako velmi vas mam oboch réad.

15. Na rovinu mi povedzte, ak vam niekedy nevystaCia peniaze. Pre mna je aj tak
omnoho délezitejSi ¢as ako peniaze. Zo skvelej spolocnej hry sa tesim omnoho viac ako
z nejakej novej hracky.

16. Nemusime mat stale nejaké akcie. Nemusi byt stale nieco nové a skvelé, ak spolu nieco
podnikdme. Pre mna je najkrajSie, ak sme jednoducho veseli a v pohode, hrame sa
a mame aj trosku kludu.

17. Nechajte v mojom Zivote &¢o najviac veci tak, ako byvali pred vasim rozchodom.
Zadina to mojou izbou akon&i Uplnymi malickostami, ktoré som robieval uplne sam
s ocinkom alebo s mamickou.

18. Bud'te dobri na babicku a deduska z druhej strany, aj ked pri rozvode stali viac pri
svojom dietati. Tiez by ste pri mne stali, keby sa mi vodilo zle. Nechcem stratit aj svojich
prarodiCov.

19. Budte férovi k novému partnerovi, ktorého si ten druhy naSiel alebo najde. Aj s
tymto ¢lovekom musim vychadzat. A je to pre mia jednoduchsie, ak nebudete navzajom
Ziarlivo sliedit. Aj tak by bolo pre mria lepsie, keby ste si obidvaja ¢oskoro nasli niekoho,
koho by ste mali radi. Uz by ste mozno neboli na seba taki zli.

20. Budte optimisticki. Svoje manzelstvo ste nezvladli — ale skuste dobre zvladat aspori ten
¢as potom. Prejdite si tieto moje prosby, ktoré vam pisem. Mozno sa o nich porozpravate.
Ale nehadajte sa. Nepouzivajte tieto moje prosby k vycitaniu tomu druhému, aky bol ku
mne zly. Ak to urobite, tak ste vébec nepochopili, ako na tom teraz som a o potrebujem,
aby som sa citil lepSie.

Spracovane z volne dostupnej publikacie Jiurgen Rudolph. Jsi maje dité ,,Cochemskd praxe” — cesty k lidstéjsimi
rodinnému pravu, ktord z nemeckého originalu ,,Du bist mein Kind“ preloZil Tomas Podivinsky, generalny konz
Ceskej republiky v Nemecku, so sidlom v Drazdanoch v novembri 2009.



